
Рост числа автомобилей 
на дорогах порождает нема-
лое количество проблем, сре-
ди которых — детский дорож-
но-транспортный травма-
тизм. С начала года на россий-
ских дорогах погибло 630 
несовершеннолетних и более 
20 тысяч были ранены. Дети 
в возрасте до 16 лет стали 
участниками более 14 тысяч 
ДТП. Такие случаи происходят 
и в Карачаево-Черкесии. 

— На территории республики 
с начала года произошло 194 
дорожно-транспортных проис-
шествия, в которых погибло 35 
человек и 252 получили ране-
ния различной степени тяже-
сти, — рассказывает старший 
государственный инспектор от-
дела Управления Госавтоин-
спекции МВД по КЧР Заур Кап-
пушев. — К сожалению, в этих 
авариях также один ребенок 
погиб и 19 детей были ранены. 

Дело в том, говорит Каппушев, 
что у детей зачастую отсутству-
ют навыки безопасного поведе-
ния: они могут переходить доро-
гу в неположенном месте, на за-
прещающий сигнал светофора, 
выбегать на проезжую часть.

Однако, это не единственная 
причина ДТП с участием детей. 

— Машин много, в условиях 
плотного трафика водители ча-
ще нарушают правила дорож-
ного движения: превышают 
скорость, не соблюдают боко-
вой интервал, невнимательно 
проезжают пешеходные пере-

ходы. Добавьте к этому безот-
ветственность родителей. Ча-
сто наблюдаю такую картину — 
мама идет, разговаривает по 
телефону, а ее маленький ребе-
нок бегает сам по себе, перебе-
гает проезжую часть, не смотря 
по сторонам, выбегает из маши-
ны на дорогу. Кроме того, роди-
тели перевозят детей, не соблю-
дая элементарные правила без-
опасности, — без удерживаю-
щих кресел и пристегивающих 
ремней. Не могу понять, эконо-
мят родители что ли, хотя 
должны понимать, что такие 
меры помогают спасти 
жизнь,  — говорит инспектор 
ДПС Арсен Адамоков. — Мало 
того, некоторые папы у нас са-
жают малыша себе на колени и 
вместе с ним управляют авто-
мобилем. Это уже ни в какие 
рамки не лезет — малейший 
толчок, и ребенок летит голо-
вой в лобовое стекло. Такие 
случаи у нас происходят регу-
лярно. 

Происходят и другие факты, 
которые также вызывают воз-
мущение сотрудников Госавто-
инспекции. 

— У нас в республике есть та-
кая острая проблема, как управ-
ление автотранспортом несо-
вершеннолетними. Очень часто 
ребенок садится за руль, не имея 
ни прав, ни достаточного опыта 
вождения, — говорит Заур Кап-
пушев. — Особенно это харак-
терно для жителей сельской 
местности — родители говорят 
своему ребенку: 
«Возьми ключи, сго-
няй в магазин за хле-
бом!» А ему даже 16 
лет не исполнилось!
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Важно сохранить урожай
Сотрудники МЧС провели рейды по местам  
хранения сельскохозяйственных культур с. 2

Посмотрели, почитали
Учреждения культуры КЧР приняли 
участие в акции «Ночь кино» с. 3

От этого инфаркта не будет
Наука не установила прямой связи магнитных 
бурь с сердечно-сосудистыми заболеваниями с. 4

Поздравили ученого
Юрию Глаголевскому исполнилось  
девяносто четыре года с. 3

Это наша любовь зажигает свечу
В селе Коста Хетагурова вспоминали жертв теракта,  
который произошел в школе № 1 Беслана 22 года назад

Есть даты, которые время 
не способно сгладить и пре-
вратить в сухую строчку учеб-
ника истории. Первые дни 
сентября — это время, когда 
радостный гул школьных ли-
неек в сознании каждого 
здравомыслящего человека 
неминуемо заглушается 
скорбным эхом бесланской 
трагедии. Сентябрь 2004 года 
разделил историю на «до» 
и «после», оставив незажива-
ющую рану, которая кровото-
чит каждую новую годовщи-
ну. В Северной Осетии — Ала-
нии начало учебного года 
официально перенесено 
на три дня позже для проведе-
ния траурных мероприятий 
в память о жертвах теракта, 
унёсшего сотни жизней уче-
ников, учителей, сотрудников 
спецназа. 

В селе Коста Хетагурова в 2011 
году по инициативе Главы Кара-
чаево-Черкесии Рашида Темре-
зова был открыт памятник 
жертвам теракта в Бесланской 
школе. С тех пор ежегодно здесь 
проводятся траурные митинги, 
где по зову сердца собираются 
делегации городов и районов ре-
спублики. Как сказал в своем об-
ращении Рашид Темрезов: 
«Именно взаимопонимание, со-
гласие, готовность трудиться и 
защищать страну делают наше 
Отечество устойчивым перед 
любыми угрозами».

Третьего сентября траурный 
митинг в селе Коста Хетагурова, 
как всегда, прошел многолюдно 
и торжественно. Здесь собра-
лись депутаты Народного Со-
брания КЧР, представители ис-
полнительной власти, делега-
ции и гости Карачаевского му-
ниципального района, 
представители духовенства. В 
мероприятии приняли участие: 
председатель Народного Собра-
ния КЧР Александр Иванов, се-
натор РФ Крым Казаноков, де-
путат Госдумы Солтан Узденов, 
министр КЧР по делам молоде-
жи Ибрагим Тоторкулов, руко-
водитель региональной обще-

ственной организации по защи-
те прав и обязанностей осетин-
ского народа «Фарн» Олег 
Хетагуров, начальник Военного 
учебного центра при СКГА Ру-
стам Магомедов.

Поминальный обряд дуа по 
жертвам бесланского теракта 
совершил имам Карачаевска Ах-

мат-хаджи Урусов. Православ-
ный молебен отслужил Благо-
чинный православных церквей 
Южного Карачаево-Черкесско-
го округа иерей Александр Яку-
шев. В память о жертвах беслан-
ской трагедии объявляется ми-
нута молчания, и в небо устрем-
ляются белоснежные шары, 

выпущенные из рук учащихся 
Коста-Хетагуровской школы. 
Звучит голос ведущего:

— Двадцать два года — огром-
ный срок для истории, но для 
матери, потерявшей ребенка, 
это вечность, наполненная ти-
шиной в доме и пустотой в серд-
це. В этот день, 3 сентября, в 
«Городе ангелов», мемориаль-
ном кладбище Беслана, снова 
зажгутся свечи. Родственники 
придут к школьному спортзалу, 
где на стенах до сих пор висят 
фотографии погибших. Пусть 
это траурное мероприятие ста-
нет нашим общим обещанием: 
Мы помним. Мы — против тер-

рора, против насилия, против 
войны. И пока мы помним, мы 
сильны.

Этот же лейтмотив звучал в 
выступлениях спикера Парла-
мента КЧР Александра Иванова, 
министра Ибрагима Тоторкуло-
ва, участника СВО Рустама Ма-
гомедова, заместителя директо-
ра Коста-Хетагуровской СШ 
Альбины Мисиковой, руково-
дителя общественной организа-
ции «Фарн» Олега Хетагурова. 
И как набат, как заклинание 
прозвучали стихи из уст семи-
классников Коста-Хетагуров-
ской школы Арины Джаттоевой 
и Рената Джегутанова:

Это школа Беслана  
парит в небесах,
Это — Родина вся 
в  материнских слезах.
Это — наша любовь 
зажигает  свечу.
Я не плачу. Вслед  
палачам я  кричу:
«Не взрывайте меня, 
я  учиться хочу!»

Участники митинга с цветами в 
руках направляются к мемориа-
лу Скорбящей матери. Жизнь 
продолжается, но Беслан навсег-
да останется символом скорби и 
надеждой на мирное будущее.
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

Состоялась рабочая встреча 
членов Правительства Карача-
ево-Черкесской Республики 
под руководством премьер-
министра Мурата Аргунова 
с представителями Карачае-
во-Черкесского отделения 
Сбербанка России. В ходе 
встречи обсудили реализацию 
совместных проектов и рас-
смотрели предложения по за-
пуску новых инициатив.

С предложениями выступили 
Артём Бардаков, и. о. управляю-
щего Карачаево-Черкесским от-
делением Сбера № 8585, Алек-
сандр Блинов, исполнительный 
директор Управления организа-
ции продаж РГС, Мария Маль-
цева, руководитель направле-
ния «Центр индустрии здоро-
вья» и Андрей Дурманов, руко-
водитель проектов Сбер2В.

В числе обсуждаемых вопро-
сов — сервис на базе искусствен-
ного интеллекта в сфере здраво-
охранения, бесплатный пилот-
ный проект по «Алгоритмике» (в 
его рамках планируется запу-
стить курс по программирова-
нию для учащихся), а также циф-
ровой проект для транспортной 
сферы.

Мурат Аргунов поблагодарил 
работников и руководство Сбе-
ра за сотрудничество, отметив, 
что банк — давний и надёжный 
партнёр Правительства КЧР: со-
вместно уже реализован ряд 
значимых проектов. Премьер-
министр особо подчеркнул важ-
ность развития сферы обще-
ственного транспорта и монито-
ринга пассажирского потока для 
республики. Он поручил про-
фильным ведомствам детально 
проработать все представлен-
ные инициативы с учётом регио-
нальных особенностей.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Инициативы 
будут поддержаны

Когда в феврале 2022 года 
началась специальная воен-
ная операция, никто до конца 
не понимал масштабов про-
исходящего. Чуть позже 
на передовую стали уходить 
соседи, друзья, братья. Те, кто 
остался в тылу, тоже не могли 
сидеть сложа руки. Спортсме-
ны, тренеры, предпринимате-
ли — люди, которые раньше 
никогда не занимались во-
лонтерской деятельностью, 
вдруг начали собирать короб-
ки, искать машины, чтобы от-
править груз нашим солдатам 
в зону СВО. Так родилась ини-
циативная группа, которую 
сегодня возглавляет Азамат 
Кубанов — человек, извест-
ный в республике.

Кубанов — директор Республи-
канской спортивной школы «По-
беда», самой большой в Карачае-
во-Черкесии, где ребята занима-
ются в секциях по 18 видам спор-
та. Также он является депутатом 
Думы Черкесска, президентом 
Федерации велосипедного спор-
та КЧР. За плечами — три высших 
образования: юрист, психолог, 
специалист в сфере государствен-
ного и муниципального управле-
ния. Сегодня главное его дело — 
выстроенная им система отправ-
ки гуманитарной помощи на 
СВО. Система, которая работает 
без сбоев.

— Мы начинали с ребятами-
спортсменами, — рассказывает 
Азамат. — Собрались, обсудили 
вопрос, прикинули, чем сможем 

помочь, кого следует подклю-
чить к работе по сбору помощи. 
Потом подключились фонды, 
знакомые предприниматели. 
Сейчас у нас есть надежные пар-
тнеры — фонд «Ромашка», клуб 
«Дикая дивизия», Мурат Салпа-
гаров и многие другие, самые 
обычные люди, которые скиды-
ваются кто сколько может. Мно-
гие из них просят не называть 
имена. У них такой принцип: од-
на рука должна давать, а другая — 
скрывать то, что ты даешь. Я их 
понимаю и уважаю, но все равно 
стараюсь говорить о них, потому 
что без них ничего бы не было.

График работы у инициатив-
ной группы плотный: один–два 
раза в месяц из Черкесска уходит 
машина с грузом. Иногда чаще. И 
ни разу за все время они не про-
пустили срок.

— Мы дали себе слово в первый 
же день. И держим его. Пока Все-
вышний дает нам возможность, 
мы будем это делать. Наше жела-
ние помогать не иссякнет, — го-
ворит Кубанов.

Их правило — везти в зону СВО 
не то, что накопилось на скла-
дах, а то, что заказали сами бой-
цы. Никаких «средних темпера-
тур по больнице». Каждая по-
ездка — под конкретный запрос. 
Но и это ещё не всё. В стенах 
спортшколы «Победа» своими 
силами плетут антидроновые се-
ти. Этим занимаются работники 
школы вместе с фондом «Ро-
машка». Уже несколько лет, по-
мимо основной помо-
щи, в каждую посылку 
или отдельным зака-
зом отправляют эти 
сети.

Наше желание  
помогать не иссякнет
Азамат Кубанов с друзьями изо дня в день помогают фронту

Цифровой рубль шагает по стране
На площадке регионального Министерства финансов прошла 

рабочая встреча, посвященная цифровому рублю. Заместитель 
управляющего Отделением Банка России по Карачаево-Черке-
сии Рауф Тугов рассказал о том, что такое цифровой рубль, в чем 
его отличия от привычных наличных и безналичных рублей, 
как можно будет открыть цифровой кошелек на платформе Бан-
ка России и как пользоваться затем цифровыми рублями.

Праздник запомнится 
К Дню знаний в Кавказском филиале ЦЕМРОСа оказали 

поддержку 220 семьям. В их числе многодетные семьи, роди-
тели без пары и семьи участников СВО. Для 36 первоклассни-
ков из этих семей подготовили корпоративные рюкзаки с пол-
ным набором школьных принадлежностей. Кроме того, для 
этих ребят на территории филиала организовали праздник: 
звучала зажигательная музыка, дети танцевали, участвовали в 
конкурсах и общались с ростовой куклой. 

Медики помогают фронту
Сотрудники Республиканского лечебно-реабилитационного 

центра направили военнослужащим в зону специальной воен-
ной операции очередной гуманитарный груз. В его состав вошли 
препараты и расходные материалы, наиболее востребованные в 
полевых условиях. Коллектив медучреждения собрал помощь 
по инициативе руководителя центра Бориспи Темрезова.

Они отдали жизнь за Родину 
В Усть-Джегутинском муниципальном 

районе состоялась церемония вручения 
государственных наград семьям военнос-
лужащих, погибших при исполнении во-
инского долга в ходе специальной воен-
ной операции. Ордена Мужества удосто-
ены: Алим Атабиев, Руслан Болуров, 
Джульберт Катчиев, Казбек Кипкеев, 
Артур Узденов, Казбек Хотов. 

Отдых на любой вкус
По итогам летнего сезона 2026 года туристический поток в 

КЧР составил 583 тысячи человек. Это на 35 тысяч гостей боль-
ше, чем в 2025 году (548 тысяч человек). Популярность респу-
блики как летнего туристического направления продолжает 
расти. В регионе ведётся работа по развитию туристической ин-
фраструктуры: совершенствуются маршруты, расширяется сер-
висная сеть, повышается доступность ключевых локаций. 

На пульсе

Наша обязанность — помнить этот страшный урок истории

Осторожно: 
ребенок на дороге
Кто в ответе за его безопасность?

Под председательством пре-
мьер-министра Карачаево-
Черкесии Мурата Аргунова 
прошло совещание по повы-
шению эффективности систе-
мы обращения с твёрдыми 
коммунальными отходами 
на территории республики.

В совещании приняли участие 
главы администраций город-
ских округов и муниципальных 
районов, а также руководители 
региональных операторов.

Участники совещания обсуди-
ли текущую ситуацию и ключе-
вые направления работы в этой 
сфере. Министр природных ре-
сурсов и экологии Диана Кочка-
рова доложила о ходе реализа-
ции мероприятий. Внесены кор-
ректировки в территориальную 
схему, установлены три зоны 
обслуживания. Проведены кон-
курсы по выбору региональных 
операторов для второй и тре-
тьей зон, заключены соглаше-

ния с ужесточенными санкция-
ми за нарушения.

Рассмотрели вопросы межве-
домственного взаимодействия с 
Министерством внутренних дел, 
Управлением жилищного над-
зора и административными ко-
миссиями, а также контроля за 
деятельностью управляющих 
компаний в части содержания 
контейнерных площадок. Осо-
бое внимание было уделено ра-
боте с обращениями граждан по 
фактам своевременного вывоза 
мусора, качества работы регопе-
раторов — они остаются важ-
ным индикатором качества пре-
доставляемой услуги и позволя-
ют своевременно выявлять про-
блемные места.

Главам муниципалитетов по-
ручено взять под личный кон-
троль организацию работы на 
своих территориях. Региональ-
ным операторам — полностью 
ликвидировать стихийные свал-
ки на территории республики и 
обеспечить четкое соблюдение 
взятых на себя обязательств.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Не превратить 
планету в свалку

Сотрудничество

Актуально

Тема дня

К отправке готовится машина с гуманитарным грузом

»
с. 2

Лицом к проблеме

»
с. 2

Определены 
ориентиры 
для отраслей 

Под председательством пре-
мьер-министра Карачаево-
Черкесии Мурата Аргунова 
прошло заседание Правитель-
ства, на котором было рассмо-
трено порядка 30 вопросов. 

Открыли заседание с коррек-
тировки бюджетного законода-
тельства — речь шла о совер-
шенствовании бюджетного про-
цесса в республике. Затем утвер-
дили среднесрочный прогноз 
социально-экономического 
развития на 2027–2029 годы, 
который определит основные 
ориентиры для всех отраслей. В 
экономическом блоке также об-
судили развитие креативных 
индустрий и поддержку народ-
ных художественных промыс-
лов — важные направления для 
повышения инвестиционной 
привлекательности региона. Со-
циальный блок включил меры 
по комплексной реабилитации 
детей и системную работу по 
профилактике социального си-
ротства. Министерство природ-
ных ресурсов и экологии пред-
ставило корректировки в части 
геологического контроля и ох-
раны окружающей среды. В ходе 
заседания также были внесены 
изменения в паспорта государ-
ственных программ по всем 
ключевым направлениям: сель-
ское хозяйство, природные ре-
сурсы и экология, цифровая 
экономика, физическая культу-
ра и спорт, национальная поли-
тика, управление финансами и 
имуществом.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Акцент

Дата

В 2004 году террористами была захвачена средняя школа № 1 
в городе Беслане (Северная Осетия — Алания). Нападение 
случилось во время торжественной линейки, приуроченной 
к началу нового учебного года. В здании находились более 
1100 человек. По официальным данным, жертвами 
террористов стали 334 человека, в том числе 186 детей.

Ф А К Т
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Такая родительская 
беспечность может 
привести к трагиче-
ским последствиям. 
Несколько лет назад в 

Малокарачаевском районе вот 
также в магазин поехали двое 
несовершеннолетних подрост-
ков. На ухабистой дороге они не 
справились с управлением, ма-
шина перевернулась, оба ребен-
ка погибли. 

Все начинается с семьи, увере-
ны сотрудники Госавтоинспек-
ции. Если взрослые нарушают 
элементарные правила дорож-
ного движения, ребенок также 
будет их нарушать. 
Кроме того, в отли-
чие от взрослого 
человека, ребенок 
п е р е о ц е н и в а е т 
свои возможности 
и не всегда спосо-
бен правильно 
оценить обстановку на дороге, 
скорость и тормозной путь авто-
мобиля. Это тоже приводит к 
печальным последствиям. 

Десять лет назад в России поя-
вились питбайки, которые стали 
особенно популярными у моло-
дежи в последние годы. Родители 
покупают детям эти мини-мото-
циклы, не задумываясь о том, на-
сколько опасна эта мототехника. 

— Сама по себе идея подарить 
ребёнку питбайк — это уже риск, 
а если при этом ещё и не контро-
лировать, где и как он на нём ка-
тается, это двойной риск, — уве-
рен Заур Каппушев. — По закону 

питбайк — это спортивный ин-
вентарь. Соответственно, у мно-
гих моделей нет обязательных 
для дороги элементов: фар, пово-
ротников, зеркал заднего вида. 
Из-за этого водителя плохо вид-
но другим участникам движения. 
Кроме того, подростки не всегда 
умеют правильно оценивать ско-
рость, дистанцию, маневриро-
вать, зато любят покрасоваться 
перед сверстниками или девчон-
ками и очень часто пренебрегают 
защитной экипировкой: шле-
мом; защитой коленей, локтей; 
перчатками; специальной обу-
вью. При падении на скорости 

это резко повышает 
риск тяжёлых травм 
головы, позвоночни-
ка, конечностей. 

Чтобы снизить дет-
ский травматизм на 
дорогах, инспекторы 
Госавтоинспекции 

Карачаево-Черкесии проводят 
целый комплекс мероприятий, 
приходят в детские сады, шко-
лы, колледжи. С дошкольника-
ми проводят игровые занятия, 
со школьниками и студентами 
разбирают более сложные ситу-
ации: правила перехода проез-
жей части по нерегулируемому 
переходу, почему при этом 
нельзя пользоваться наушни-
ками, какую ответственность 
несут подростки за нарушение 
правил дорожного движения и 
так далее. 

Часто в профилактическую 
работу вовлекают отряды юных 

инспекторов движения. Такие 
ребята помогают проводить за-
нятия, раздают памятки води-
телям, участвуют в различных 
акциях. ЮИДовцы не просто 
знают правила — они умеют до-
ступно объяснять их младшим 
школьникам, сверстникам, а 
иногда и взрослым. Таким об-
разом, они формируют у окру-
жающих устойчивые навыки 
безопасного поведения на до-
роге, считают ребята. Среди 
них — Ислам Урумов, пяти-
классник Центра образования 
№ 11 г. Черкесска. Второй год 
он участвует в этом движении, с 
удовольствием принимает уча-
стие во всех акциях. 

— Я хочу, чтобы на дорогах на-
шего города все было спокойно 
и четко, не было аварий, — объ-
ясняет свой выбор Ислам. 

Вместе с ним сотрудникам ГАИ 
помогает его одноклассник Ар-
сений Богданов. У мальчишки 
тоже свои резоны.

— Я хочу, чтобы у всех детей 
мамы и папы были живы, — объ-

ясняет Арсений. — А для этого 
нужно соблюдать правила до-
рожного движения и уважать 
друг друга. 

 Регулярная профилактиче-
ская работа, всеобщая вовлечен-
ность в вопросы безопасности 
детей на дорогах приносят свои 
плоды. Согласно данным 
ГИБДД Министерства внутрен-
них дел России, с начала года 
количество пострадавших в 
ДТП детей сократилось почти на 
10 процентов, более чем на 6,5 
снизилось количество погиб-
ших в ДТП несовершеннолет-
них. Меняется ситуация и в Ка-
рачаево-Черкесии. 

— Сказать, что мы полностью 
решили проблему детского 
травматизма на дорогах респу-
блики, не могу, но число аварий 
с участием детей понемногу сни-
жается, — говорит Заур Каппу-
шев. — Со своей стороны мы де-
лали и будем делать все от нас 
зависящее, чтобы дети на доро-
гах чувствовали себя безопасно. 
ОЛЬГА САВЕНКО 

Осторожно:  
ребенок на дороге 

— Пару недель назад 
получили заявку от на-
ших ребят из Черкес-
ска, — приводит при-
мер Кубанов. — Четыре 

бойца обратились точечно: нуж-
ны тепловизионные прицелы, 
рации, генераторы, провода, про-
дукты. Мы собрали все, что нуж-
но, и отправили с очередным гру-
зом. А в прошлый раз просили 
другое. Летом  — воду, одежду, 
потому что жара. Зимой  — теплое 
снаряжение.

А еще за ленточкой воюют вос-
питанники Азамата Кубанова — 
это его особая гордость. Кого он 
тренировал с детства, кого пом-
нит еще маленькими мальчиш-
ками на ковре, в спортзале. Мно-
гие из них уже награждены ор-
денами.

— Я горжусь этими ребятами, 
они не стали прятаться за чужи-
ми спинами, они отправились 
туда, где сегодня труднее всего. И 
сегодня, проживая мирную 
жизнь, мы обязаны помнить, что 
все наши праздники, все наши 
спокойные дни — это благодаря 
их мужеству, воле и характеру.

Он не любит говорить о себе в 
героическом ключе. Скорее, на-
оборот — старается сместить ак-
цент на тех, кто на передовой, на 
тех, кто с оружием в руках вы-
полняет приказы. Но его по-
вседневная работа говорит сама 
за себя: месяцами собирать, упа-
ковывать, договариваться, ис-
кать деньги, контролировать 
доставку — это тоже труд, и труд 
немалый.

В каждой коробке, которую от-
правляют ребята из «Победы», 
есть то, что не купишь в магази-
не — письма. Воспитанники 
школы — от пяти лет и старше — 

пишут солдатам теплые письма, 
рисуют, складывают фронтовые 
треугольники.

— Это очень важно, — объясня-
ет Кубанов. — Солдат получает 
наш груз, открывает коробку, а 
там — письмо, написанное дет-
ским почерком, пожелания, сло-
ва поддержки. Они читают, и им 
становится тепло. Они звонят, 
говорят спасибо. Это обратная 
связь, которая греет душу. Чтобы 
они понимали: там, в тылу, их не 
забыли, их уважают, любят и 
ждут домой с победой.

Кубанов и сам прошёл суровую 
школу. Мастер спорта, заслужен-
ный тренер России, первый в ре-
спублике удостоен звания «За-
служенный наставник». За пле-
чами — тысячи тренировок, вы-
езды, соревнования. Он воспитал 
не одно поколение спортсменов. 
Он давно является примером для 
молодёжи. И сам он много вре-
мени уделяет встречам с молоде-
жью. Его приглашают в школы, 
вузы, ссузы — практически во все 
учебные заведения Черкесска, 
где он говорит с ребятами о па-
триотизме — не как о лозунге, а 
как о мужской обязанности, о 
спорте — как фундаменте харак-
тера.

— Мужчина обязан быть силь-
ным, потому что он должен уметь 
защищать, оберегать, своим 

внешним видом и поступками 
олицетворять безопасность, — 
говорит он.

Именно по такому принципу 
живет и сам Азамат Кубанов. 
А  еще он не боится говорить о 
том, что тревожит. О западной 
пропаганде, которая через теле-
фоны и интернет проникает в го-
ловы детей. О чуждых ценно-
стях — однополых браках, агрес-
сии, вседозволенности. О том, 
что все это направлено на то, что-
бы сделать нас слабее, разоб-
щить, разрушить наши традиции.

— У нас есть высо-
кие стандарты — му-
жество и честь, — го-
ворит Кубанов. — 
Мы живем на Кавка-
зе, в Карачаево-Чер- 
кесии, где испокон 
веков живут силь-
ные народы. У каж-
дого свои традиции, 
но, если каждый бу-

дет чтить традиции своего наро-
да, уважать старших, заботиться 
о младших, — эта семья будет 
эталоном. И никто нам не будет 
страшен.

В ходе беседы Кубанов прово-
дит прямую параллель между 
сегодняшними событиями и Ве-
ликой Отечественной войной. В 
его словах — боль и ответствен-
ность.

— То поколение, которое одер-
жало победу в 45-м, мы всегда 
вспоминаем с уважением. Ста-

вим их в пример. А теперь спро-
сите себя: а мы не слабее? Мы 
имеем право быть слабее? Нет, — 
отвечает он. — Мы не имеем пра-
ва прерывать цепочку. Наши от-
цы и деды являются для нас при-
мером. И мы должны стать таким 
же примером для наших детей и 
внуков.

Он вспоминает, как в детстве 
взрослые говорили: «Хоть бы не 
было войны». Кубанов призна-
ется, что тогда не понимал всей 
глубины этих слов.

— Никто из нас не мог подумать 
четыре года назад, что начнется 
СВО, что Палестину захотят сте-
реть с лица земли. Это урок. Мы 
должны благодарить Всевышне-
го за то, что имеем, и жить в мире, 
уважать друг друга, — говорит он.

В конце разговора Кубанов об-
ратился ко всем жителям респу-
блики.

— Я прошу: не забывайте на-
ших ребят. Они там, за ленточ-
кой. Они рискуют жизнью, что-
бы мы жили спокойно. Помо-
гайте, чем можете. Если не день-
гами — то хотя бы молитвой, 
добрым словом, вниманием. 
Потому что все, что у нас есть, 
дано нам свыше. И мы обязаны 
делиться. Один раз, два раза по-
можете — и наши силы возра-
стут многократно. Мы обяза-
тельно победим, потому что на-
ше дело правое, — заключил со-
беседник.
АРМИДА КИШМАХОВА 

Наше желание помогать не иссякнет

Как сохранить 
выращенный урожай

В эти дни инспекторы тер-
риториальных отделений 
надзорной деятельности и 
профилактической работы 
по Адыге-Хабльскому и Но-
гайскому районам провели 
профилактические рейды по 
полям и местам хранения 
сельскохозяйственных куль-
тур. В ходе мероприятия 
представителями ГУ МЧС по 
КЧР особое внимание уделя-
лось организации работы по 
опашке вокруг полей и их 
разграничению на участки, 
проверке состояния противо-
пожарных источников и 
подъездных путей к ним. 

С заботой о здоровье 
граждан

В Черкесске началась обра-
ботка канадских кленов и 
платанов на улицах Перво-
майской и Демиденко. Ранее 
были обработаны 700 кашта-
нов на Ставропольской, Ок-
тябрьской, Международной 
и Комсомольской, а также 
почти 300 хвойных деревьев 
на проспекте Ленина. Парал-
лельно ведется борьба с глав-
ным аллергеном нашего го-
рода: специалисты продол-
жают обработку около 100 

гектаров пораженной амбро-
зией территории.

Снижены 
энергопотери

Специалисты филиала «Рос-
сети Северный Кавказ»  — 
«Карачаево-Черкесскэнерго» 
за семь месяцев 2026 года сни-
зили потери электроэнергии 
до 13,51 %. Это на 0,84 % ниже 
планового задания и на 0,92 % 
меньше, чем в аналогичном 
периоде прошлого года. Зна-
чительную динамику по срав-
нению с 2025 годом проде-
монстрировали энергетики 
Малокарачаевских и Карача-
евских районных электросе-
тей, где показатель улучшен 
на 6,27 % и 3,20 % соответ-
ственно.

И помнит мир 
спасенный

В парке Победы в Черкесске 
состоялся памятный митинг, 
посвящённый дню окончания 
Второй мировой войны. В нем 
приняли участие ветераны 
Управления Росгвардии по 
КЧР. К мемориалу «Огонь 
Вечной славы» и памятнику 
воинам, погибшим в локаль-
ных войнах и военных кон-
фликтах, возложили цветы и 
венки. 

В период моих студенческих лет 
был самый разгар войны в Афгани-
стане. Ребята со двора, мои соседи, 
уходили на войну. На моей памя-
ти — гибель, искалеченные судьбы... 
Потом случилась Чечня. Снова про-
воды, снова возвращения — не всех, 
и не всегда здоровыми. После тех 
событий казалось, что больших кон-
фликтов больше не будет. Но случи-
лось так, как случилось: украинская 
сторона не оставила выбора и заня-
ла позицию воевать до последнего, 
чтобы разорвать братский союз на-
ших стран. 

Сегодня, в период проведения 
специальной военной операции, мы 
не можем позволить себе оказать-
ся в роли наблюдателей. Поэтому 
выступаем за самые решительные 
действия на СВО. Мы, я говорю не 
только о партии ЛДПР, которая вы-
двинула меня кандидатом в депута-
ты Государственной Думы девятого 
созыва, а обо всем Русском мире, 
который сегодня ждет победы. По-
беда, за которой стоит единство 
народа и государства, становится 
по-настоящему общей. А поддержка 
тех, кто нас защищает — не просто 
долг, а часть нашей общей победы.

Что я подразумеваю, когда говорю 
о поддержке наших бойцов?

Речь не только об уникальных про-
граммах, которые сегодня создаются 
и на федеральном, и на региональ-
ном уровнях. Да, мы знаем примеры, 
когда талантливые ребята, завершив-
шие службу, нашли себя в мирной 
жизни — скажем, после кадровой 
программы «Герои Карачаево-Черке-
сии». Но сколько таких ребят? Их не 
так много. И во всех ли регионах эта 
кадровая программа работает одина-
ково? Не уверен.

На мой взгляд, в программах 
поддержки, в разработке которых 
депутатам Государственной Думы 
девятого созыва предстоит прини-
мать участие, должен учитываться 
самый главный критерий: насколь-
ко они адресные? И доходят ли до 
конкретного человека в конкретном 
городе, районном центре, посёлке? 
Потому что за каждой льготой, за 
каждой выплатой стоит судьба кон-
кретного человека, а не единица из 
статистики.

Особенно остро этот вопрос стоит 
для ветеранов боевых действий всех 
вышеупомянутых мной военных 

кампаний. Они должны чувствовать, 
что не забыты. В моей работе с обра-
щениями граждан были десятки за-
просов от тех, кто воевал в Афгани-
стане и в Чечне. И кто сегодня, спустя 
годы, чувствует себя забытым. Порой 
только благодаря боевому братству 
эти мужчины добиваются положен-
ной поддержки. Приведу пример, с 
которым столкнулся лично в этом 
году. Ветеран боевых действий в Аф-

ганистане из Карачаевского района 
не мог получить квалифицирован-
ную медицинскую помощь у себя в 
районе. Он одинок, родственников 
осталось совсем немного. И только 
благодаря его боевым товарищам, 
которые обратились к нам в регио-
нальное отделение ЛДПР, мы смогли 
своевременно привлечь внимание 
Министерства здравоохранения КЧР 
к данной проблеме. Ветерану про-
вели сложную операцию после по-
лученного им перелома. А в начале 
августа он позвонил нам со словами 
благодарности: «Спасибо, я восста-
новился, уже хожу!». Не это ли глав-
ная наша победа?

Я горжусь нашими ребятами — 
всеми, кто проявил смелость и пошёл 
защищать свою страну. Наш долг 
сегодня — сделать их возвращение 
к мирной жизни по-настоящему ком-
фортным. И речь не только о трудо-
устройстве и социальных выплатах, 
но и о решении их бытовых вопро-
сов. Иногда приходится думать о 
том, чтобы вовремя привезти дрова 
для отопления дома семьи ветерана 
в небольшом отдаленном поселке. К 
сожалению, у нас были и такие об-
ращения, которые остаются на моем 
контроле до полного их решения.

Потому что я, как и наши бойцы, 
выбрал свой путь — не наблюдать 
со стороны, а действовать. Не обе-
щать, а делать. Не отворачиваться, 
а помогать. Выберите и вы! Придите 
на выборы депутатов Государствен-
ной Думы 20 сентября, отдайте свой 
голос за Победу. ЛДПР: ваш голос 
для победы!

Поддержка тех, кто нас защищает, —  
часть нашей общей победы

Печатная площадь предоставлена кандидату на безвозмездной основе  
в соответствии с п. 6 ст. 66 Федерального закона от 22.02.2014 № 20-ФЗ  
(ред. от 02.05.2026) «О выборах депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации»

Александр Васильевич Чайка

Солтан Узденов, кандидат в де-
путаты Государственной Думы 
Федерального Собрания Россий-
ской Федерации девятого созы-
ва от партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
по  одномандатному избиратель-
ному округу № 19:

— Встречи с избирателями — 
обязательная часть работы депутата 
и его команды в округе. Она не ме-
нее важна, чем законотворческая, 
так как прямое общение помогает 
точнее и глубже узнавать проблемы 
и реагировать на них. Ведь в конеч-
ном итоге вся наша деятельность в 
Государственной Думе РФ направ-
лена на решение вопросов граждан, 
создание комфортных условий и 
повышение качества жизни.

С 2023 года, когда жители Карачаево-
Черкесии оказали мне высокое дове-
рие, избрав депутатом Государственной 
Думы, я сделал встречи с избирателя-
ми главным приоритетом в своей рабо-
те. Мы проводим их в городских окру-
гах и районах республики, чтобы лично 
пообщаться с людьми, обсудить волну-
ющие их проблемы, услышать наказы 
и предложения. Это помогает не только 
знать потребности и нужды, но и своев-
ременно принимать меры.

Регулярные приемы граждан про-
ходят в региональной общественной 
приемной партии «Единая Россия», а 
также в выездном формате в самых 
отдаленных населенных пунктах. И на 
каждой такой встрече я слышу новые 
запросы, новые истории, новые задачи.

Диалоги с избирателями также ста-
ли основным направлением и в моей 
нынешней предвыборной кампании. 
Мы с командой «Единой России» 
уже побывали почти во всех угол-
ках республики. В ходе таких встреч 
жители говорят о наболевшем — оз-
вучивают вопросы в самых разных 
сферах. Критические замечания, 
просьбы избирателей позволяют 

знать потребности и нужды, своев-
ременно принимать меры.

Жителей нашей республики волну-
ют вопросы социальной поддержки, 
улучшения транспортной и комму-
нальной инфраструктуры. Люди про-
сят решить проблемы с капитальным 
ремонтом и строительством объек-
тов образования, здравоохранения, 
культуры и спорта, водоснабжением, 
качеством дорог, состоянием обще-
ственных пространств.

Особое внимание — поддержке 
участников специальной военной 
операции, ветеранов и членов их 
семей. Вопросы реабилитации, ме-
дицинского сопровождения, пси-
хологической помощи — вот темы, 
которые также звучат на встречах.

Результатом таких инициатив уже 
стала новая Народная программа 
«Единой России», и именно пред-
ложения жителей будут в основе 
проектов по развитию страны и 
регионов на ближайшие пять лет. 
Программа объединяет абсолют-
ное большинство граждан стра-
ны  — людей разных профессий, 
возрастов и культурных традиций, 
жителей всех регионов, и концен-
трирует ресурсы государства и 
волю народа для Победы над вра-
гами России.

В центре нашего внимания всегда 
был и остается человек — мы всег-
да слышим голос каждого жителя 
большой страны. И мы ставим перед 
собой задачу не пропустить ни одно 
из поступивших предложений, про-
работать и учесть все, что избирате-
ли хотят видеть в будущем.

Главное богатство России — это 
ее граждане. Те, кто хочет сделать ее 
сильнее и благополучнее. Представ-
лять таких людей — высокая честь и 
особая ответственность для партии и 
ее кандидатов, а их доверие — глав-
ный критерий эффективности моей 
работы, и я этим доверием дорожу. 

Я всегда строил и продолжаю стро-
ить свою работу на основе запросов 
жителей. Мы в «Единой России» слы-
шим и слушаем людей. Это и останется 
основой в нашей дальнейшей работе.

Уважаемые жители Карачаево-Чер-
кесии!

С 18 по 20 сентября 2026 года 
пройдут выборы депутатов Государ-
ственной Думы РФ девятого созыва, 
и сегодня от вас зависит то, каким 
наш регион, наша страна будут зав-
тра, как они будут развиваться, какие 
позитивные изменения будут проис-
ходить.

Я иду на выборы с задачей сохра-
нить и укрепить ваше доверие. Для 
того, чтобы наша республика разви-
валась успешно, решала впередистоя-
щие задачи. И я рассчитываю на вашу 
поддержку, чтобы и дальше продол-
жить работу, чтобы довести до конца 
начатое, чтобы решать новые задачи, 
которые перед нами ставит время. 

Приходите на выборы. Ваш голос 
определяет будущее нашей страны, 
и именно вам предстоит выбирать, 
кому вы окажете доверие.

Слушать и слышать людей

Печатная площадь предоставлена кандидату на безвозмездной основе  
в соответствии с п. 6 ст. 66 Федерального закона от 22.02.2014 № 20-ФЗ  
(ред. от 02.05.2026) «О выборах депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации»

Солтан Джашарбекович Узденов

Юные ЮИДовцы — постоянные помощники сотрудников ГАИ

»
с. 1

В марте 2026 года был разработан новый национальный ГОСТ 
для питбайков (все ввозимые питбайки будут проходить обяза-
тельную сертификацию). Параллельно Минтранс готовит пол-
ный запрет выезда питбайков на дороги общего пользования. 
Но самое жёсткое — это то, что ГИБДД уже получила полномо-
чия изымать питбайки прямо при задержании. Остановили 
на дороге — технику забирают на штрафстоянку. Причём в Гос-
думе и региональных парламентах сейчас обсуждается не про-
сто изъятие, а полная конфискация за нарушения. Вместе 
с тем, государство не запрещает мотоспорт как таковой.

ФА К Т

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Наш герой не носит форму, не стреляет из автомата, но его рабо-
та — не менее важная. Каждый месяц, каждый год — собирать 
грузы для бойцов СВО. Просто потому что иначе он не может, 
иначе — нельзя. В Карачаево-Черкесии такие люди — не исклю-
чение, а правило. И пока есть они, Победа будет за нами.

ДО Б А В ИМ

»
с. 1

В лечебно-профилактиче-
ском учреждении Карачаев-
ского района проведены по-
жарно-тактические занятия.

Сотрудники 7-й пожарно-спа-
сательной части посёлка Ор-
джоникидзевского провели тре-
нировку на социально значимом 
объекте с ночным пребыванием 
людей. Мероприятие проходи-
ло с целью совершенствования 
степени готовности сотрудни-
ков к действиям при возможном 
возникновении пожара, а также 
отработки действий по эвакуа-
ции людей.

Сразу же после срабатывания 
пожарной сигнализации и по-
ступления сообщения об услов-
ном возгорании на территории 
лечебного учреждения огнебор-
цы выехали к месту условной 
чрезвычайной ситуации. Специ-
алисты в короткие сроки лока-
лизовали и ликвидировали ус-
ловный пожар.

Медработники показали свои 
знания алгоритма по эвакуации 
пациентов — все действовали 
четко, каждый знал свои обя-
занности в случае возникнове-
ния чрезвычайной ситуации. С 
работниками больницы профи-
лактические инструктажи с от-

работкой теоретических и 
практических занятий по по-
жарной безопасности проходят 
регулярно.

Также в рамках занятия пред-
ставителями Министерства по 
чрезвычайным ситуациям Рос-
сии были проверены внутреннее 
и наружное противопожарное 
водоснабжение, пути эвакуа-
ции, проведена беседа с пациен-
тами о недопущении курения в 
помещениях корпусов, о своев-
ременном вызове пожарной ох-
раны в случае возникновения 
возгорания.

Сотрудники чрезвычайного 
ведомства сработали оператив-
но, слаженно и грамотно, проде-
монстрировав хороший уровень 
подготовки к действиям по спа-
сению людей, тушению пожара 
в условиях быстрого распро-
странения огня, высокой темпе-
ратуры и сильного задымления 
помещений и путей эвакуации.

«Личный состав с поставлен-
ной задачей справился, админи-
страция больницы и обслужива-
ющий персонал действовали 
уверенно и согласно инструк-
ции», — отметили по заверше-
нии практической части в чрез-
вычайном ведомстве.

Такие занятия регулярно про-
водятся во всех районах респу-
блики.
По информации  
пресс-службы ГУ МЧС по КЧР

Коротко Пожарные показали 
хороший уровень подготовки

Акцент

А еще на СВО воюют 
воспитанники 
Азамата Кубанова — 
это его особая 
гордость
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Вот уже 18 лет почётный ра-
ботник воспитания и просве-
щения РФ, член экспертного 
совета Фонда родных языков 
«Язык предков», неоднократ-
ный победитель и призер все-
российских, межрегиональ-
ных и региональных конкур-
сов и олимпиад, педагог выс-
шей категории Ринат 
Байчоров работает в средней 
школе аула Верхняя Теберда. 

Путь в педагогику

Выбор профессии у Рината 
Байчорова был осознанный. А 
причин стать учителем родного 
языка было несколько.

Во-первых, наследственность. 
Славный род Байчоровых дал 
Карачаю целую плеяду извест-
ных деятелей науки, культуры, 
истории, языкознания. Напри-
мер, Сосланбек Якубович Бай-
чоров, доктор филологических 
наук, член Союза писателей 
СССР, — родной брат дедушки 
Рината. Или учительница род-
ного языка Верхне-Тебердин-
ской школы Нюрфа Байчорова. 
Великолепная рассказчица, глу-
боко знающая историю и куль-
туру своего народа, она умела 
так завладеть вниманием ауди-
тории, что на её уроках стояла 
гробовая тишина.

Во-вторых, Ринат Русланович 
вырос в горном ауле, где люди в 
основном говорят на родном 
языке.  

В-третьих, страх за будущее 
этого языка, который мало-по-
малу сдаёт свои позиции.  

Вот основные причины, кото-
рые привели Рината Байчорова 
в 2003 году в национальное от-
деление Института филологии 
КЧГУ им. У. Алиева. К слову, 
этот же вуз окончили его млад-

ший брат Магомед и сестра  
Зухра. 

А вот их отец, Руслан Магоме-
дович, всю жизнь трудился в об-
ласти сельского хозяйства. Ма-
ма, Кулина Хубиева, работала в 
швейном цеху. Но народная 
культура в семье всегда цени-
лась. В доме часто слушали ста-
ринные песни, записанные на 
пленочную кассету. Дедушка, 
Магомед Якубович, был хоро-
шим сказителем, отлично ис-
полнявшим карачаевские ста-
ринные песни «Хасаука», «Гапа-
лау», «Бийнёгер» и другие. 

Так или иначе, но окружающая 
обстановка способствовала тому, 
что Ринат Байчоров ежедневно 
погружался во вселенную родно-
го языка. 

Во имя сохранения языка

При этом Ринат Русланович с 
горечью отмечает, что даже в 
высокогорном ауле карачаев-
ский язык в чистом 
виде не сохраняется. 
И хотя Байчоров 
подходит к этому 
диалектически — 
мол, поколения ме-
няются, информа-
ция поступает на 
русском или англий-
ском языке, так что 
се ля ви (такова 
жизнь), но язык прадедов пре-
давать забвению не собирается. 

Он вспоминает, как в вузе пре-
подаватели кафедры карачаево-
балкарского языка: Софья Ака-
чиева, Фарида Магулаева, Али-
Мурат Батчаев — часто прово-
дили встречи с поэтами, 
писателями, сказителями, по-
чтенными аксакалами, которые 
выступали перед аудиторией 
только на родном языке. 

— Эти встречи очень поднима-
ли наше национальное самосо-
знание, — рассказывает Ринат 
Русланович. 

Окончив вуз в 2008 году, Бай-
чоров решил работать в родной 
школе, потому что всегда был 
патриотом своего аула.  

Он не даёт стандартные уро-
ки. Для него главное — чтобы 
дети полюбили занятия по род-
ному языку. Что он для этого 
делает? 

— Давать однотипные уроки — 
это безответственно. Поэтому в 
своей работе я прибегаю к раз-
ным способам преподавания. 
Например, использую метод те-
атральной постановки. Или 
провожу конкурс исследова-
тельских работ, — детально объ-
ясняет педагог. — Задаю не-
сколько тем, к примеру, «этиче-
ский кодекс карачаевцев». Или 
«литература 20–30 годов про-
шлого века». Или о жизни и 
творчестве людей искусства — 
литераторов, артистов, худож-
ников. Дети сами выбирают те-
му и пишут исследовательскую 
работу на родном языке. 

Байчоров объясняет, что рабо-
ты оценивает по ряду критериев: 
глубине исследования, богат-
ству языка, новизне и стилю из-
ложения. 

Развитию лексикона служит и 
музейная педагогика. Ринат 
Русланович с учениками идёт в 
школьный музей, где сначала 
выбираются экспонаты, а затем 
дети их описывают, объясняют 
предназначение, из чего и кем 
выполнены. Поскольку многие 
предметы старинные, то и лек-
сика используется соответству-
ющая.

Немудрено, что при таком от-
ношении к делу Ринат Байчоров 
пользуется уважением среди 
школьников. Вот что говорит 
один из его бывших учеников, 
Далхат Аджиев, ныне работаю-
щий гидом в городе Теберде: 

— Ринат Русланович нас пони-
мал всегда. Мы, бывало, хулига-
нили, и он мог сделать суровое 
внушение, но никогда не жало-
вался на нас директору. Ринат 
Байчоров — просто бесценный, 
глубоко преданный своему 
предмету педагог. 

Рука на пульсе родной 
словесности 

Естественно, такой педагог ни-
когда не будет замыкаться в 
рамках простого преподавания 
в школе. Поскольку круг инте-
ресов Рината Байчорова доста-
точно обширен, то он проявляет 
себя в других формах сохране-
ния языка.

Так, в соавторстве с учителями 
родных языков региона: Фати-
мой Лайпановой из г. Карачаев-
ска, Джамилей Узденовой из 
Черкесска и Мариям Чотчаевой 
из Учкекена — Ринат Байчоров 
выпустил программу «Обучение 
и развитие родной речи в дет-
ском саду». К слову, Министер-
ство образования и науки КЧР в 
августе 2025 года утвердило эту 
программу, и она разослана по 
детским садам.

Его удручает, что родному 
языку даже в карачаевских шко-
лах выделяют всего 1–3 часа в 
неделю. Этих часов катастрофи-
чески мало для должного владе-
ния языком, который таким об-
разом постепенно вытравлива-

ется из повседневного обихода. 
Поэтому в настоящее время 
Байчоров работает над учебным 
пособием для учащихся 10–11 
классов, чтобы ученики могли 
изучать родной язык в полном 
объёме, а не в границах одного 
часа в неделю.

Кроме того, Ринат Байчоров 
систематически участвует во 
всевозможных конференциях, 
форумах, работах круглых сто-
лов, где поднимаются вопросы 
сохранения и развития родных 
языков.

Так, в октябре 2024 года в Мо-
скве на Всероссийском форуме 
«Языковое воспитание в семье — 
основа сохранения и развития 
народов Российской Федера-
ции» Ринат Байчоров делился с 
коллегами со всей страны свои-
ми практиками и методами внеу-
рочной деятельности, которые 
способствуют более эффектив-
ному изучению родного языка. 

Остаётся добавить, что Ринат 
Байчоров постоянно участвует в 
муниципальных, республикан-
ских и межрегиональных кон-
курсах и олимпиадах. Дважды  
(в 2020 и 2025 гг.) он становился 
победителем в номинации «Хра-
нитель народных традиций» на 
межрегиональном конкурсе учи-
телей родных языков «Мы раз-
ные, но равные». В 2019 году на 
конкурсе «Лучшие педагогиче-
ские практики преподавания 
родных языков народов России» 
Байчоров занял 2-е место в но-
минации «Лучшая практика вне-
урочной деятельности». 

Что ж, отрадно, когда учитель 
свою профессию превращает в 
педагогическое искусство. 
 ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА 

Давать однотипные уроки — 
это безответственно
Ринат Байчоров прививает своим ученикам любовь к родному языку

Приятную миссию от лица 
спикера Народного Собрания 
КЧР Александра Иванова 
и всех депутатов выполнил 
председатель комитета 
по экономической политике, 
предпринимательству, циф-
ровому развитию и туризму 
НС КЧР Алексей Ганшин, кото-
рый поздравил ученого 
с 94-летием .

Юрий Владимирович — док-
тор физико-математических на-
ук, член Международного 
астрономического союза, глав-
ный научный сотрудник Специ-
альной астрофизической обсер-
ватории РАН, расположенной в 
Архызе. Он работает здесь с 
1967 года и является одним из 
первых сотрудников САО.

День рождения запомнился 
поздравлениями от имени Пре-
зидента РФ В. В. Путина, Главы 
КЧР Р. Темрезова и председа-
теля Законодатель-
ного Собрания 
Санкт-Петербурга 
А. Бельского. В ре-
зультате Соглаше-
ния, подписанного 
между Парламен-
том КЧР и Законо-
дательным Собранием Санкт-
Петербурга, зародилась добрая 
традиция: Александр Бельский 
направляет личные поздравле-
ния всем выходцам из блокад-
ного Ленинграда, ныне живу-
щим в Карачаево-Черкесии. 
Юрий Владимирович также 
является уроженцем северной 
столицы. Он родился осенью 

1932 года и застал страшные со-
бытия, происходившие в Ле-
нинграде в годы Великой Оте-
чественной.

«До войны — это было самое 
счастливое время в моей жизни. 
А после начались сплошные ли-
шения, голод. Но вера в Победу 
была непоколебимой»,  — вспо-

минает Юрий Влади-
мирович.

Лишения не сло-
мили дух и волю 
этого неординарно-
го человека, а пробе-
лы в школьном об-
разовании не поме-

шали сохранить стремление к 
знаниям и интерес к одной из 
самых занимательных наук — 
астрофизике. Областью его на-
учных интересов стала физика 
звездного магнетизма, в кото-
рой он является одним из веду-
щих мировых специалистов. А 
главный итог на сегодня — более 
200 научных работ.

Юрием Владимировичем по 
праву гордятся жители Санкт-
Петербурга, Карачаево-Черке-
сии и всего российского научно-
го сообщества.

«Пусть каждый миг будет на-
полнен особым смыслом, а впере-
ди ждут только приятные откры-
тия и новые возможности! Же-
лаю никогда не терять оптимиз-
ма и всегда находить силы для 
новых свершений!» — зачитал 
поздравления Александра Бель-
ского депутат Алексей Ганшин.

От имени спикера Парламента 
КЧР Александра Иванова за вы-
сокий профессионализм и мно-
голетний добросовестный труд 
имениннику вручили Почетную 
грамоту Президиума НС КЧР.

Со словами поздравлений так-
же обратились депутат Юлия 
Капалкина, представители ад-
министрации Зеленчукского 
района и коллеги-ученые.
По информации пресс-службы  
Парламента КЧР

На службе науке
Свой день рождения отметил сотрудник САО РАН  
доктор физико-математических наук Юрий Глаголевский

«Ночь кино» стала 
доброй традицией

Карачаево-Черкесия приняла 
активное участие в 11-й Все-
российской акции «Ночь ки-
но», приуроченной ко Дню 
российского кино.

Так, одной из площадок акции 
29 августа уже по доброй тради-
ции стала Государственная На-
циональная библиотека КЧР 
им. Х. Б. Байрамуковой. 

Вниманию участников акции 
были представлены содержа-
тельные книжно-иллюстратив-
ные выставки: «Мир российско-
го кино» и «Звездные книги о 
звездных судьбах». 

Интересной была и программа 
вечера. Так, сотрудники отдела 
по искусству подготовили для 
гостей «Ночи кино — 2026» ви-
деосообщение «Легенды совет-
ского кино», посвященное 
100-летним юбилярам отече-
ственного кинематографа. Заве-
дующая отделом по искусству 
Тамара Хапчаева познакомила с 
артистами театров Карачаево-
Черкесии, снимавшимися в че-
тырехсерийном российском во-
енном фильме-боевике «Стре-
ляющие горы», и провела кино-
викторину.

В ходе вечера прозвучало вы-
ступление заслуженного арти-
ста РФ, народного артиста КЧР, 
заслуженного артиста КБР, ка-
валера ордена «За заслуги перед 
Карачаево-Черкесской Респу-
бликой» Бориса Уртенова.

Для просмотра участникам ве-
чера были предложены на вы-
бор новинки отечественного 
кино и рекордсмены российско-
го проката. 

Коллективный просмотр кино-
фильмов в рамках акции прошел 
и в республиканском колледже 
культуры и искусств им. А. А. Да-
урова. В этом году вниманию 
зрителей были предложены 
фильмы: «Чебурашка 2» —  про-
должение самой кассовой семей-
ной истории и «Ангелы Ладо-
ги» — глубокая военная драма, 
рассказывающая о героическом 
подвиге спортсменов-водителей, 
защищавших блокадный Ленин-
град на «Дороге жизни». Зрители 
разных возрастов собрались в од-
ном зале, чтобы разделить эмо-
ции от увиденного, обсудить сю-
жеты и услышать мнение друг 
друга. Это было не просто развле-
чение, это культурный диалог.

А Карачаево-Черкесская респу-
бликанская библиотека для не-
зрячих и слабовидящих приуро-
чила к Всероссийской акции 
«Ночь кино» театрализованную 
программу «Кино без границ». 
Ее участниками стали дети, кото-
рые вместе с любимыми героями 
отправились в увлекательное  
путешествие по легендарным  
мультфильмам, почувствовали 
себя частью кинематографиче-
ской вселенной. В этот день бы-
ли: разыгранные театральные 
миниатюры, игровые интерак-
тивы, викторины на знание 
мульт-фильмов. Ребята получи-
ли массу ярких впечатлений.
Соб. инф.

Печатная площадь предоставлена политической партии на безвозмездной основе 
в соответствии с п. 6 ст. 66 Федерального закона от 22.02.2014 № 20-ФЗ  
(ред. от 02.05.2026) «О выборах депутатов Государственной Думы  
Федерального Собрания Российской Федерации»

Карачаево-Черкесия стала 
одним из ведущих регионов 
России по цифровизации на-
циональных языков.

В «Яндекс.Переводчик» поэ-
тапно интегрированы четыре го-
сударственных языка республи-
ки. Благодаря системной работе 
руководства КЧР, Министерства 
КЧР по делам национальностей, 
массовым коммуникациям и пе-
чати и поддержке федеральных 
партнеров карачаево-балкар-
ский, кабардино-черкесский, 
абазинский и ногайский языки 
получили выход на глобальный 
цифровой уровень. 

Сегодня носители этих языков 
могут пользоваться современ-
ным переводческим сервисом 
наравне с крупнейшими миро-
выми языками.

Благодаря совместной работе 
Дома народов России, «Яндек-
са» и регионов в сервисе появи-
лось 14 новых языков: осетин-
ский, тувинский, коми, мокшан-
ский, эрзянский, кабардино-
черкесский, карачаево-балкар- 
ский, бурятский, абазинский, 
ногайский, мансийский, хакас-
ский, чеченский, адыгейский. 
Добавлены технологии синтеза 
и распознавания речи для баш-

кирского, марийского, чуваш-
ского, удмуртского, якутского. 
Улучшен перевод для марийско-
го и удмуртского языков. До 
конца года в «Яндекс.Перевод-
чик» появятся: карельский, ал-
тайский, татский (джуури), лез-
гинский, чукотский, эскимос-
ский, ингушский; синтез и рас-
познавание речи — для 
бурятского, кабардино-черкес-
ского. Ведутся работы по подго-

товке корпусов коми-пермяцко-
го, вепсского, ненецкого (лесной 
и тундровый), хантыйского, 
калмыцкого, крымскотатарско-
го, рутульского, агульского, ца-
хурского, кумыкского, даргин-
ского, табасаранского, аварско-
го языков.

Карачаево-Черкесия находит-
ся в числе лидеров внедрения 
ИИ-технологий в языковую 
среду. Нейросетевая платформа 

«ГигаЧат» (Сбер) успешно обу-
чилась понимать и генериро-
вать тексты на карачаево-бал-
карском и кабардино-черкес-
ском языках.

В апреле 2026 года по итогам 
совместной работы Дома наро-
дов России, ПАО «Сбербанк» и 
регионов в сервисе «GigaChat» 
появились 18 языков народов 
России: татарский, башкирский, 
чувашский, удмуртский, якут-
ский, бурятский, осетинский, 
чеченский, карачаево-балкар-
ский, коми, эрзянский, марий-
ский, крымскотатарский, кабар-
дино-черкесский, ингушский, 
мокшанский, калмыцкий, авар-
ский.

И это еще не все. В стране идет 
внедрение платформы Этнотех 
(EthnoTech) — расширения для 
браузера, которое переводит го-
лосовую дорожку видео и помо-
гает изучать языки народов Рос-
сии и стран СНГ через привыч-
ный просмотр. Дублирование 
видео осуществляется с помо-
щью искусственного интеллекта 
по технологии клонирования 
голоса. Демоверсия функциони-
рует для следующих языков: 
адыгейского, башкирского, вод-
ского, даргинского, кабардино-
черкесского, марийского, мок-
шанского, осетинского, татар-
ского, чувашского, эрзянского, 
якутского.
ФАИНА КУРШЕВА

Языки народов КЧР в цифре
Актуально

Ринат Байчоров со своими учениками

Крупным планом

Труд Рината Байчорова отмечен множеством грамот и благодар-
ностей. В администрации Карачаевского муниципального райо-
на о нем говорят: «Ринат Русланович — это творческий педагог 
с богатым опытом, наставник для многих». 

Д О Б А В И М

Ринат Байчоров — 
просто бесценный, 
глубоко преданный 
своему предмету 
педагог

Депутаты тепло поздравили Юрия Глаголевского

Человек и его дело

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Культура

Сегодня, 8 сентября, все же-
лающие смогут написать 
V Международный тотальный 
диктант на языках народов 
Карачаево-Черкесии: абазин-
ском, карачаево-балкар-
ском, ногайском и кабарди-
но-черкесском. 

Целями диктанта являются по-
пуляризация языков народов 
Карачаево-Черкесии в России и 
за рубежом, повышение интере-
са к родному языку.

— Международный диктант на 
языках народов Карачаево-Чер-
кесии проводится с 2022 года. 
Раньше он проходил 21 февраля, 
в Международный день родного 
языка. В этом году решено приу-
рочить просветительскую ак-
цию ко Дню языков народов 
России, который учрежден ука-
зом Президента РФ Владимиром 
Путиным в ноябре 2025 года и 
впервые будет отмечаться 8 сен-
тября, в день рождения поэта 
Расула Гамзатова, — отметил и. 
о. ректора КЧГУ Умар Узде-
нов.  — Центральной базовой 
площадкой по традиции высту-
пит Карачаево-Черкесский госу-
дарственный университет имени  
У. Д. Алиева. С этой площадки 
будет осуществлена прямая 
трансляция диктанта на другие 
базовые площадки, расположен-
ные на территории России и в 
странах, где проживают предста-
вители диаспор народов КЧР.
Соб. инф.

Пишем диктант 
с любовью 
к родному слову

Акция

Мурат Есенеев благодарит ученых за вклад 
в цифровизацию языков народов Карачаево-Черкесии
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Стать частью братства «Домбай» — значит стать частью великой миссии!

Стань примером патриотизма и гордости для будущих поколений — 
выбери путь единства, братства и преданного служения Родине

В Карачаево-Черкесии объявлен на-
бор в элитное добровольческое ин-
тернациональное подразделение 
«Домбай».

Подразделение «Домбай» — это 
особые условия службы по контрак-
ту для мужчин от 18 до 55 лет:

— срочный контракт от 6 до 12 ме-
сяцев без автоматических продле-
ний;

— единовременные денежные вы-
платы и достойная заработная пла-
та;

— современное обмундирование;
— статус ветерана и все льготы по 

окончании контракта;
— сохранение основного рабочего 

места на период прохождения служ-
бы в добровольческом подразделе-
нии.

Подразделение «ДОМБАЙ» будет 
действовать в составе прославлен-
ной бригады «ТЕРЕК».

810-я отдельная гвардейская 
бригада морской пехоты 
Черноморского флота ведёт 
набор добровольцев на воен-
ную службу по контракту.

Военнослужащие, проходящие 
военную службу по контракту, 
обеспечены социальными га-
рантиями:

— единые дополнительные 
выплаты, льготы и гарантии 
субъектов Российской Федера-
ции для военнослужащих по 
контракту;

— кредитные и налоговые ка-
никулы;

— бюджетные места для обуче-
ния детей в вузах;

— за будущими контрактника-
ми бронируются рабочие места;

— бесплатный отдых детей в 
летних оздоровительных лаге-
рях;

— статус ветерана боевых дей-
ствий;

— возможность быстрого при-
обретения жилья за счёт Мин-

обороны России через накопи-
тельно-ипотечную систему.

Ежемесячные выплаты:
— 195 тыс. руб. единовременно 

(при заключении контракта на 
срок от года и более);

— единовременная выплата в 
размере 1 млн 305 тыс. руб. от 
Правительства Карачаево-Чер-
кесской Республики.

Сроки службы:
— контракт заключается 

на 1 год, 3 года, 5 лет.
Возраст:
— от 18 лет;
— годен по состоянию здоро-

вья. 
Добро пожаловать к професси-

оналам!

Выбор сильных 
и ответственных

Обращаться в пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту по адресу: г. Черкесск, 
Пятигорское шоссе, дом 14.
Подробности уточняйте 
по тел.: 8(928)168-20-29, 
8(878)226-04-61.

Всероссийское казачье общество по согласо-
ванию с Министерством обороны Российской 
Федерации приступило к комплектованию ка-
зачьего батальона «Покров».

Главная цель проекта — надёжно защищать 
рубежи Родины и укреплять единство государ-
ства. Батальон станет площадкой, где традиции 
и инновации идут рука об руку: здесь дисципли-
на и опыт казачьей службы дополняются совре-
менными технологиями, которые сегодня игра-

ют важную роль в обеспечении безопасности 
страны. 

Особое внимание уделяется гражданам, пре-
бывающим в запасе: для них служба по кон-
тракту  — это возможность применить свой 
опыт там, где он особенно востребован.  Служба 
будет проходить исключительно в войсках бес-
пилотных систем.

Все социальные гарантии, предусмотренные 
действующим законодательством Российской 
Федерации, действуют в отношении бойцов 

казачьего батальона «Покров», в том числе:
— единовременная выплата при заключении 

контракта в размере 3,9 млн руб.; 
— возможность заработать 6,5 млн руб. 

за первый год службы; 
— академический отпуск на период службы; 
— заключение контракта на срок от 1 года 

с увольнением по желанию после его истече-
ния; 

— сохранение рабочего места до окончания 
срока контракта. 

Казачий батальон «Покров» приглашает в БПЛА-войска

С подробной информацией можно ознакомиться по адресу: 
https://vsko.ru/usloviya-postupleniya-v-kazachij-batalon-bespilotnyh-sistem-pokrov/

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 1992 года 
№ 3132-I «О статусе судей в Российской Федерации» квалификаци-
онная коллегия судей Карачаево-Черкесской Республики объявляет 
об открытии конкурса на замещение вакантной должности мирового 
судьи судебного участка № 1 Адыге-Хабльского судебного района 
Карачаево-Черкесской Республики. 

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 вы-
шеназванного Закона, принимаются от претендентов на указанную 
вакантную должность с 8 сентября 2026 года, с понедельника по чет-
верг — с 14:00 до 17:00 часов по адресу: 369000, Карачаево-Черкес-
ская Республика, город Черкесск, улица Маджира Гаджаева, дом 4, 
кабинет № 34. 

Последний день приема документов — 8 октября 2026 года.
Телефоны для справок: 8(878-2)22-03-51, 26-55-53.
О дне рассмотрения заявлений претендентов будет сообщено до-

полнительно.

Кадастровым инженером Бекбулатовым Русланом Аскеровичем 
(РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, ул. Щекута, 
д. 38, кв. 77, e-mail: bekbulatovrus@mail.ru, тел.: 8(928)392-08-67) вы-
полняются работы по подготовке проектов межевания земельных 
участков, выделяемых в счет доли в праве общей собственности, 
с кадастровыми номерами: 

09:07:0000000:3696, расположенных по адресу: РФ, КЧР, Усть-
Джегутинский район, ЗАО Эльтаркач, поле № 25 (пашня), площадью 
1,1 га; поле № 24 (сенокос), площадью 2,5 га; поле № 68 (пастбище), 
площадью 1,43 га.

Заказчиком кадастровых работ является Хачиров Руслан Магоме-
тович (РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, а. Эльтаркач, ул. Октябрь-
ская, дом 65, тел.: 8(928)028-71-18).

С проектами межевания земельных участков можно ознакомить-
ся по адресу: РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, 
ул. Щекута, д. 38, кв. 77.  Возражения относительно размеров и ме-
стоположения границ земельного участка принимаются в течение 30 
дней со дня опубликования объявления по адресу: РФ, КЧР, Усть-
Джегутинский район, г. Усть-Джегута, ул. Щекута, д. 38, кв. 77.

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной (г. Черкесск, 
ул. Революционная, 5, адрес электронной почты: zbarskaya_tanya@
mail.ru, тел.: 8(878-2)26-23-47) выполняются работы по подготовке 
проектов межевания земельного участка с кадастровым номером 
09:07:00000000:7460, расположенного: КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК Кубанский, сенокос, поле № 19, земельного участка с 
кадастровым номером: 09:07:0000000:7461, расположенного: КЧР, 
Усть-Джегутинский район, СПК Кубанский, пашня, поля № 1, № 50. 
Заказчиком кадастровых работ является Алиев Мухтар Хаджимахму-
тович (КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, пер. Османа 
Касаева, 13). С проектами межевания земельных участков можно 
ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возра-
жения относительно размера и местоположения границ земельного 
участка, выделяемого в счет земельных долей, принимаются в тече-
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресам: г. Чер-
кесск, ул. Революционная, 5 и г. Черкесск, ул. Октябрьская, 343. При 
проведении согласования местоположения границ при себе необхо-
димо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы 
о правах на земельный участок. 

КЧРГУП «БТИ Малокарачаевского района» в лице кадастрового 
инженера Гаппоевой Светланы Магометовны (КЧР, Малокарачаев-
ский район, с. Первомайское, пер. Зеленый, д. 13, mkbti@mail.ru, 
тел.: 8(878-77)2-23-01, реестровый номер: 26464) выполняются ка-
дастровые работы по подготовке проекта межевания в отношении 
з/у: с к. н. 09:08:0000000:498, расположенных по адресам: РФ, КЧР, 
Малокарачаевский район, с Кызыл-Покун, уч-к СПК Кызыл-Покун-
ский, поле № 13 (0,91 га, пашня); РФ, КЧР, Малокарачаевский р-н, 
СПК Кызыл-Покунский, примерно в 3,47 км южнее а. Кызыл-По-
кун (3,09 га, сенокос); с к. н. 09:08:0000000:493, расположенных по 
адресам: РФ, КЧР, Малокарачаевский район, с Кызыл-Покун, уч-к 
СПК Кызыл-Покунский, поле № 13 (0,91 га, пашня); РФ, КЧР, Мало-
карачаевский р-н, СПК Кызыл-Покунский, примерно в 3,47 км южнее 
а. Кызыл-Покун (3,09 га, сенокос). Заказчиком кадастровых работ 
является Хотова Асият Абдурахмановна (РФ, КЧР, Малокарачаев-
ский район, с. Кызыл-Покун, ул. Алиева, д. 4, тел.: 8(963)161-26-07); 
с к. н. 09:08:0000000:3744, расположенных по адресам: РФ, КЧР, 
Малокарачаевский район, СПК Терезинский, поле № 19 (0,46 га, паш-
ня); РФ, КЧР, Малокарачаевский района, СПК Терезинский, урочище 
Конду кол (1,27 га, сенокос). Заказчиком кадастровых работ является 
Салпагаров Руслан Анзорович (РФ, КЧР, Малокарачаевский район, 
с. Терезе, ул. Дуппур Арты, д. 8, тел.: 8(928)390-03-94). С проектом 
межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 
КЧР, Малокарачаевский район, с. Учкекен, ул. Ленина, 120 (4 этаж), 
каб. 68. Обоснованные возражения относительно размера и местопо-
ложения границ з/у принимаются в течение 30 дней по вышеуказан-
ному адресу.

Утерянный аттестат № 992213 об основном общем образовании, 
выданный средней школой а. Бесленей в 1976 году на имя Охтовой 
Зуриды Мухамедовны, считать недействительным.
Утерянный аттестат № 09 БВ 0010208 об основном общем обра-

зовании, выданный 25.06.2012 г. МКОУ «Гимназия с. Дружба» При-
кубанского муниципального района на имя Эзиева Малика Хасанбие-
вича, считать недействительным.
Утерянный аттестат Б № 2232306 об основном общем образова-

нии, выданный в 2006 г. СОШ п. Правокубанского на имя Аннакулие-
вой Фатимы Аннабердиевны, считать недействительным.

Региональный кадастровый центр в лице кадастрового инженера 
Гогуева Альберта Будьяновича, являющегося членом Ассоциации 
«Союза кадастровых инженеров» (реестровый номер в СРО КИ 
А-1918 от 16.03.2022г., г. Черкесск, пр-т Ленина, д. 2, оф. 1 «А», тел.: 
8(928)385-85-88) выполняет кадастровые работы по подготовке про-
ектов межевания земельных участков, из общей долевой собствен-
ности, для собственного использования с кадастровым номером: 
09:02:0060301:44, расположенных по адресу: РФ, КЧР, Прикубанский 
р-н, СПК Знаменский, поле № 3, участок № 8, площадью 4200 кв. м; 
09:02:0070401:360, поле № 16, участок № 3а, площадью 32400 кв. м; 
09:02:0070401:359, поле № 22, участок № 4, площадью, 4100 кв. м; 
09:02:0060301:48, поле № 1, уч-к № 5-6, площадью 900 кв. м.

Заказчиком кадастровых работ является Хубиев Ахмат Умарович, 
проживающий по адресу: г. Черкесск, ул. Международная, д. 85, 
кв. 105, тел.: 8(905)424-99-55. 

Собрание по согласованию границ состоится по адресу: г. Черкесск, 
пр-т Ленина, д. 2, оф. 1 «А», по истечении 30 дней со дня опублико-
вания объявления.

С проектом межевого плана можно ознакомиться там же. Требова-
ния и возражения принимаются в течение 30 дней со дня опублико-
вания объявления по указанному адресу.

При себе иметь документ, удостоверяющий личность, и правоуста-
навливающие документы на участок.

Реклама (8782) 263634

Магнитные бури действи-
тельно изучаются как один 
из возможных внешних фак-
торов, способных влиять 
на сердечно-сосудистую си-
стему. Однако важно отде-
лять научные данные от рас-
пространенного утвержде-
ния, что магнитная буря сама 
по себе может вызвать 
инфаркт. На сегодняшний 
день убедительных доказа-
тельств такой прямой при-
чинно-следственной свя- 
зи нет.

В ряде исследований периоды 
повышенной геомагнитной ак-
тивности ассоциировались с уве-
личением частоты сердечно-со-
судистых событий. В системати-
ческом обзоре и метаанализе, 
опубликованном в 2025 году, 
была выявлена статистическая 
связь геомагнитных бурь с ри-
ском инфаркта миокарда и 
острого коронарного синдрома. 
Однако в анализ вошло всего 
шесть исследований, существен-
но различавшихся по методоло-
гии. Поэтому эти результаты сле-
дует рассматривать как свиде-
тельство возможной ассоциа-
ции, но не как доказательство 
того, что магнитная буря непо-
средственно вызывает инфаркт.

Обсуждаются и возможные ме-
ханизмы такой связи. Предпола-

гается, что изменения геомагнит-
ной активности могут быть свя-
заны с изменениями автономной 
регуляции сердечно-сосудистой 
системы, вариабельности сердеч-
ного ритма, артериального дав-
ления и циркадных ритмов. Од-
нако эти механизмы пока оста-
ются гипотетическими и требуют 
дальнейшего изучения.

Геомагнитную бурю нельзя 
считать самостоятельной уста-
новленной причиной инфаркта 
миокарда. Основой большин-
ства инфарктов является пора-
жение коронарных артерий, 
прежде всего атеросклеротиче-
ское. К хорошо установленным 
факторам сердечно-сосудисто-
го риска относятся артериаль-

ная гипертония, курение, нару-
шения липидного обмена, са-
харный диабет, ожирение, не-
достаточная физическая 
активность, возраст и наслед-
ственная предрасположен-
ность.

Если влияние геомагнитной 
активности действительно су-
ществует, вероятнее всего, речь 

идет лишь об одном из допол-
нительных внешних факторов, 
который может иметь большее 
значение у людей с уже имею-
щимися сердечно-сосудистыми 
заболеваниями или высоким 
исходным риском.

При этом увеличение числа 
обращений за медицинской по-
мощью в отдельные дни еще не 

доказывает влияние магнитной 
бури. Одновременно на сердеч-
но-сосудистую систему могут 
воздействовать температура 
воздуха, атмосферное давле-
ние, сезонность, загрязнение 
воздуха и другие факторы, поэ-
тому отделить влияние каждого 
из них достаточно сложно.

Пациентам с сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями не сле-
дует ориентировать лечение на 
прогноз магнитных бурь. Го-
раздо важнее регулярно прини-
мать назначенные препараты, 
контролировать артериальное 
давление, уровень холестерина 
и глюкозы в крови, отказаться 
от курения и соблюдать реко-
мендованный уровень физиче-
ской активности.

Особенно важно не объяснять 
ухудшение самочувствия ис-
ключительно «магнитной бу-
рей». Давящая или жгучая боль 
либо выраженный дискомфорт 
в груди, внезапная одышка, хо-
лодный пот, резкая слабость, 
тошнота, боль с распростране-
нием в руку или плечо могут 
быть признаками острого коро-
нарного синдрома. При появле-
нии таких симптомов необхо-
димо как можно быстрее обра-
титься за экстренной медицин-
ской помощью, независимо от 
прогноза геомагнитной актив-
ности.

Таким образом, возможное 
влияние магнитных бурь на 
сердечно-сосудистую систему 
продолжает изучаться, однако 
их нельзя считать доказанной 
причиной инфаркта. Для кон-
кретного человека большее 
значение имеют традиционные 
факторы риска и своевремен-
ное лечение сердечно-сосуди-
стых заболеваний.

Вызывает ли магнитная буря инфаркт?
Будьте здоровы!

ЛУИЗА АЛИЕВА
кардиолог, ассистент 
кафедры пропедевтики 
внутренних болезней № 2 
ИКМ Пироговского 
университета
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